"BURG JULESAMLING 2023

Vi i BURG Nord-Trendelag gnsker a invitere vare
medlemmer, bade unge voksne og familier til
julesamling i Namsos 24.-26.november.
Det blir overnatting og mat pa Scandic Rock
City, bading i Oasen og stort fokus pa sosialt >
samvaer og hygge. Det blir yoga, med instrukter, 7 r g;q
quiz, konkurranser og muligheter for brettspill.

Vi haper ogsa pa sng, slik at det blir mulighet for/_'

a sta pa slalam. Hvis dette er noe dere gnsker,
ma dere ha med utstyr til dette selv.

Per na er det nok at 1 person i familien
under 35 ar er medlem for & fa
medlemspris, dette kan det bli endringer
i pa. Grunnen er at vi sart trenger flere
. medlemmer under 26 &r. Man trenger ikke
~ & ha diagnose eller veere syk for 8 veere
medlem.

Egenandel medlemmer:
O-11 &r: 400 kr
12 og oppover: 600 kr
maks familiepris: 1800 kr

Haper & fa pamelding fra akkurat DEG Ikke medlemmer:
og din familie! 3000 kr per person

Bindende pamelding sendes til
burg.nt@revmatiker.org innen 29.10.23 med
navn, alder pa eventuelle barn og eventuelle

matallergier.

SAVTERN
A RAN

bindende pamelding vil si at hvis dere blir syke méa dere
likevel betale egenandel og eventuelt ta dette med
forsikringen deres. Dette er fordi burg n-t ma betale for bade

hotellet, maten og aktivitetene selv om noen ikke kan komme .
rett for oppholdet. Bame- og ungdomsrevmalikergrupp




